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ÄRZTLICHE TÄTIGKEIT 
 
Ab 09.2024  Eigene Praxis NEUROLOGIE IM ZENTRUM in 3011 Bern  
  
2019 - 2024 Co-Chefärztin/zuvor Chefärztin-Stv. Neurologische Klinik am 

Kantonsspital Olten 
2017 – 2024 Ärztliche Ko-Leitung Memory Clinic Kantonsspital Olten  
2010 - 2019 Leitende Ärztin, Neurologie, Kantonsspital Olten 
2005 - 2010 Oberärztin, Neurologische Universitätsklinik, Inselspital Bern 

(Akutbettenstation, Akut-Neurorehabilitation, Neuromuskuläres 
Zentrum) 

2001 - 2005 Assistenzärztin, Neurologische Universitätsklinik, Inselspital Bern 
1999 - 2001 Assistenzärztin, Innere Medizin, Bürgerspital Solothurn 
1999  Assistenzärztin, Neurologische Rehabilitationsklinik, Berner Klinik 

Montana 
1998 Assistenzärztin, Innere Medizin, Bürgerspital Solothurn 
 
 
AUSBILDUNG 
2026 CAS Philosophie + Medizin, Universität Luzern 
Ab 2021-aktuell Regelmässige psychosomatische Supervisionsgruppe bei Dr. med. 

M. Gnirss, FMH Psychiatrie und Psychotherapie, SAPPM, Zürich und 
bei Herrn Prof. Dr. med. Rolf Adler, Bern 

2021- 2022 Interdisziplinärer Schwerpunkt Psychosomatische und  
Psychosoziale Medizin SAPPM  

2012 Zertifizierte Gutachterin SIM 
2010 Zertifikat Schlafmedizin 
2007 Facharzttitel FMH Neurologie 
2007 Fähigkeitsausweis für Elektroenzephalographie (EEG) 
2007 Fähigkeitsausweis für Elektroneuromyographie (ENMG) 
2001 Promotion Universität Bern (Thrombophilic factors in retinal vein 

occlusion) 
1997 Staatsexamen Universität Bern 
1991 Matura Typus B, Kantonsschule Solothurn 
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SAPPM Schweizerische Akademie für Psychosomatische und Psychosoziale 

Medizin 
BNNV Berner Neurolog:innen und Neurochirurg:innen Verein 
BEKAG Ärztegesellschaft des Kantons Bern 
ABV Ärztlicher Bezirksverein Bern Regio 
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PUBLIKATIONEN 
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Jung S, Wiest R, Frigerio S, Mattle HP, Hess CW. Pract Neurol. 2010 Jun;10(3):164-6.  
 
Transvenous coil treatment of a type a carotid cavernous fistula in association with 
transarterial trispan coil protection. 
Remonda L, Frigerio SB, Bühler R, Schroth G. AJNR. 2004 Apr;25(4):611-3. 
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